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Jedan od najstarijih i najbitnijih funkcija ¢ovjeka, od kada se on pojavio na zemlji
ili ako hofete od kada je otjeran iz zemaljskog raja, predstavijena je pomaganjem,
kao i lijefenjem i podpomaganjem bolesne osobe | osobe sa tegobama, a zatim
vrienjem jedne cjelokupne javne i terapeutske pomoéi «lijedenjar.

Takva praksa javne pornoéi napredovala je pratedi ljudksi rod kroze njegovu
historiju nalazeéi kroz vrijeme modalitet i intenzitet te svih, a posebno onih koji
rade na pedrudju zdravstva, shvataju da je ljudsko bife nalinfjeno od zemlje i duha
u jednu cjeling kojoj neprestana skrb omogufava da Zivi obezbjedujuéi promjenjivu
| privremenu dobrobit te cjeline.

Vet u najstarijoj egipatskoj civilizaciji hramovi posvedeni Iside-u i Serapide-u
priviadili su mno¥tvo bolesnih punih povjerenja u BoZiju milost, koji barem
djelomice nalaze mjesto u posebnim gradevinama u kojima dobivaju posebnu vrstu
pomoadéi., U antitkoj grékoj bila su, medutim, struktuirana tri oblika javne pomodis
asclepiei, jatreion koji su latinjani nazvali «tabemae medicorums» i domade
bolesnitke sobe koje su latinjan nazvali «valetudinari» i koji su imali tu
karakterstiku da su bili neka vrsta bolnice s prisustvom «bolniara» «servus
valetudinario» kao $to se vidi iz valetudiraria v Vetera-u (koji je dug 83m sa
boravistem za ljekare, bolnifare i ostavom za lijekove) i koji je ugledao svijetio dana
prilikom iskopavanja u Xanten-u u Njemackoj. U poletku pered hramova
posvefenim boZanstvima, ascelepiei su bilf sadinjeni od konstrukcija u kojima su
bolesni, po savjetu svelenika | nakon hipokratovih poutavanja po preciznim
lijefmitkim uputama, slijedili pripremni pravac javne pomoli stvarno posveten
posebnoj dijeti, higijeni tijela, i kupeljima, masaZama, trljanjem j fizi€kim vjeZbama.
Pacijenti su bili uvodeni da spavaju u ogradenom prostoru hrama, gdje je bilo
mjesto zvano incubatoioi-inkubatori, tf. proro&anski san u kome se pojavljivac Bog
u osobi koja lije¢i pacijenta ili koja mu indicira tretman koji trebas da slijedi.
Prikladna mjesta bila su dodana i Epidauro-vem ascalepieo-u u Rimskoj epohi kako
za rodilje tako za umirude, kako bi se rodenje i smrti de¥avali na pripremljenom i
zaltifenom mijestu, uz prikladnu pomoé. U to vrijeme, medutim, bolesnik je bio
druitveno beskorisna osoba koja nije zavredivala da se na nju osvrée ali sa
hipokratovim powulavanjem dolazi do humanijeg poimanja lijenitke ljubavi prema
bliznjem koji boluje u tej mjeri da se potvrdi da «tameo gdje ima ljubavi za ovjeka
ima ljubavi | za umjetnosti» (Pazzini A).



