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PRESENTAZIONE

Chiunque si occupi di pediatria, anche se non specificatamente pediatra, sa che le malattie infettive
rappresentano il principale campo nel quale tutti coloro che si occupano di bambini sono ogni giorno
chiamati a svolgere la loro attivita. La conoscenza, quanto pilt approfondita possibile, di tutto cid che
riguarda la prevenzione e la terapia di queste forme morbose & quindi non solo una necessita ma un vero e
proprio obbligo per ogni medico che voglia svolgere il proprio lavoro nel modo piil corretto e piu efficace
possibile. Un ostacolo al raggiungimento di questo obiettivo & certamente rappresentato dal rapido evol-
versi delle nostre acquisizioni in materia, evolversi che porta a rendere obsoleto in breve tempo tutto
quanto era considerato valido poco tempo prima, con conseguente continuo modificarsi degli schemi di
approccio ad ogni forma di profilassi o di terapia. Si pensi, a questo proposito, al continuo evolversi delle
schedule vaccinali per disponibilita di nuovo vaccini, per diversificazione delle strategie vaccinali o per
diversa valutazione della importanza delle singole malattie infettive. Si ricordi, inoltre, la periodica emer-
genza di resistenze batteriche agli antibiotici e la inevitabile perdita di efficacia di farmaci tradizional-
mente considerati attivi e di logico utilizzo. Si faccia, infine, mente locale all’aumentata importanza dei
cosiddetti patogeni emergenti, spesso non trattabili con i farmaci attivi sugli altri patogeni pitt comuni.

Per far fronte a questi problemi chi si occupa di bambini dovrebbe continuamente aggiornarsi presso
tutte le fonti possibili, meeting, congressi, riunioni, pubblicazioni periodiche o libri. La vastita dell’ argo-
mento e la numerosita dei possibili contatti culturali rendono tuttavia difficile, per chi non & realmente
esperto, discernere tra le informazioni culturalmente corrette e non viziate da storture interpretative e
quelle di parte, spesso influenzate da interessi commerciali o da non sufficientemente ponderate valuta-
zioni scientifiche. Anche i libri soffrono di questi limiti. Talora sono scientificamente ineccepibili, ma
troppo ponderosi e di difficile consultazione, in altri casi sono troppo legati all’industria e riportano solo
informazioni parziali e non sempre corrette.

11 libro di Giuseppe Caramia sembra proprio una eccezione perché assomma il pregio della concisio-
ne con quello della accuratezza dell’esposizione e della precisione scientifica. E completo, perché ripor-
ta anche le informazioni di piu recente acquisizione; ¢ facile da consultare, perché ordinato e schemati-
co; ¢ corretto, perché in esso si trovano informazioni accuratamente filtrate da una cultura analitica e
non viste attraverso lenti distorcenti o magnificanti. Sono certo che tutti coloro che, anche saltuariamen-
te, devono affrontare il problema della infettivologia pediatrica potranno™ trarre grande vantaggio dalla
continua consultazione di questo manuale. Mi auguro che il libro abbia il successo che merita e che
possa trovare stabile permanenza sulla scrivania di chi ha a cuore la salute dei nostri bambini.

Nicola Principi



